Gedanken zum Frieden!

Um Frieden zu haben und ihn
zu halten, muss man ihn

wollen.
(Aristide Briand)

Wer selbst keinen inneren
Frieden kennt,

wird auch in der Begegnung
mit anderen Menschen keinen

Frieden finden.
(Dalai Lama XIV)

Frieden kannst Du nur haben,

wenn Du ihn gibst.
(Marie von Ebner-Eschenbach)

Der Friede vermag alles,

der Krieg nichts.
(Bruno Kreisky)

Anfahrt:

s. unter www.tv-schweinheim.de

Frieden beginnt mit einem
Lacheln.

Lachle finfmal am Tag einem
Menschen zu,

dem Du gar nicht zulacheln
willst.

Tu es um des Friedens willen.
(Mutter Teresa)

Der Weg der Wahrheit

ist auch der Weg des
Friedens.

Ein Mensch,

der nach der Wahrheit strebt,
kann nicht auf Dauer

gewaltsam bleiben.
(Mahatma Gandhi)

Von der Wuirzburger Stralde (B8) in Hohe Mc Donalds in die
Rhonstralie abbiegen gleich wieder links in den Salzerweg der in
die Molkenbornstralde Ubergeht, dieser bis An den Bornwiesen
folgen rechts in die Hensbachstral3e abbiegen und der Vorfahrt
folgen rechts in die Bischbergstralie abbiegen und 2 x links in die
nachsten beiden Stralden einbiegen Parkplatze sind direkt vor der

Turnhalle.

Laufen statt marschieren

7. Friedenslauf

der Spessarthbhiker - Haibach
am Samstag, den 19. Juni 2010




